
”Det var svårt att planera mina 
studier.

Jag fick lära mig att använda 
hjälpmedel. Det hjälpte mig att 
planera och komma ihåg vad jag 
skulle göra.

Lärarna och mina kurskamrater 
fick veta hur de kunde ge mig 
stöd.

Nu är jag klar med 
utbildningen och ska 
börja arbeta.”

/Samir

”Jag ville utbilda mig till kock men 
hade läs- och skrivsvårigheter. 
Det var svårt för mig att klara 
teorin.

Jag fick låna en bärbar dator med 
ett program som läste upp kurslit-
teraturen. Jag fick också stöd av 
en pedagog från Iris en gång i 
veckan.

Idag arbetar jag 
som kock på en 
restaurang.”

/Nayla

Har du svårt att koncentrera dig, problem med att läsa och skriva, eller är det 
något annat som gör att du tvekar att börja studera? Då kan du få Individuellt 
pedagogiskt stöd vid utbildning - IPSU.

IPSU kan ge dig stöd så att du lyckas med dina studier. 
Här är några exempel på hjälp du kan få:

	• Tillsammans med dig tar vi reda på vad du behöver för att lyckas
	• Dator, fickminne, appar eller annat som kan ge dig stöd under studierna
	• Träna studieteknik och strategier innan du börjar din utbildning 
	• Pedagogiskt stöd under utbildningen 
	• Vi utbildar dina lärare i hur de kan ge dig bra förutsättningar för att lyckas

Låter det intressant?
I så fall ska du prata med din handläggare på Arbetsförmedlingen.  
Fråga efter IPSU.

Information
Vill du ha mer information om IPSU  
– gå in på vår hemsida: www.iris.se/IPSU

Du kan få extra stöd när du studerar!
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